
 

 

 

 

 

Требования  к одежде обучающихся, 

 в том числе требования к её внешнему виду, цвету, фасону, 

 правила ее ношения в МКОУ «Фоминичская СОШ» 

 

Общие положения 

       Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. ((пункт 18, часть 3, статья 28), 

письмом Роспотребнадзора от 9 ноября 2012 г. № 01/12662-12-23, Письмом Министерства 

образования и науки Калужской области от 04.10.2013 г., № 1606 «Об утверждении 

основных требований к одежде обучающихся по образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования в образовательных организациях 

Калужской области» (зарегистрированного в администрации Губернатора Калужской 

области 21.10.13г. № 4042), Уставом МКОУ «Фоминичская СОШ» » и устанавливает 

требования к одежде учащихся  

         Настоящие требованиях к одежде учащихся вводятся с целью обеспечения учащихся 

удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни; укрепления общего имиджа 

МКОУ «Фоминичская СОШ», формирования школьной идентичности, развития чувства 

корпоративной принадлежности, создания в образовательной организации атмосферы, 

необходимой для занятий, поддержания дисциплины учащихся, создания позитивного 

настроя, спокойного состояния, экономии денежных средств родителей (законных 

представителей) учащихся; развития эстетического вкуса, культуры ношения одежды. 

        Введение основных требований направлено на устранение признаков социального, 

имущественного и религиозного различия между обучающимися, предупреждения 

возникновения у учащихся психологического дискомфорта перед сверстниками, избежание 

соревновательности между обучающимися в одежде 

         Настоящие основные требования являются обязательными для исполнения учащимися 

1-11 классов. 

 

Основные требования к одежде и внешнему виду учащихся 

Общий вид одежды учащихся, ее цвет, фасон определяются коллегиальным органом 

управления образовательной организацией (Управляющим советом) и закрепляется 

локальным нормативным актом образовательной организации. Решение о введении 

требований к одежде для учащихся общеобразовательной организаций принимается всеми 

участниками образовательных отношений, учитывая материальные затраты 

малообеспеченных и многодетных семей. 

В МКОУ «Фоминичская СОШ» устанавливаются следующие виды одежды учащихся: 

повседневная одежда; 

парадная одежда; 

спортивная одежда. 

      Повседневная одежда учащихся включает: 

1) для мальчиков и юношей - брюки классического покроя, пиджак (жакет) или жилет 

нейтральных цветов (серых, черных) или неярких оттенков синего, темно-зеленого, 

коричневого цвета (возможно использование ткани в клетку или полоску в классическом 

цветовом оформлении); однотонная сорочка сочетающейся цветовой гаммы; аксессуары 

(галстук, поясной ремень); 

2) для девочек и девушек - пиджак (жакет), жилет, юбка, брюки классического покроя, 

сарафан или платье нейтральных цветов (серых, черных) или неярких оттенков бордового, 
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синего, зеленого, коричневого и других цветов (возможно использование ткани в клетку или 

полоску в классическом цветовом оформлении); непрозрачная блузка (длиной ниже талии) 

сочетающейся цветовой гаммы; платье в различных цветовых решениях. 

Парадная одежда используется учащимися в дни проведения праздников и торжественных 

линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой сорочкой. 

Для девочек и девушек - из повседневной одежды, дополненной белой непрозрачной 

блузкой (длиной ниже талии). 

 

 Спортивная одежда используется учащимися на занятиях физической культурой и спортом. 

Спортивная одежда включает: футболку (белую или другую однотонную), спортивные трусы 

(шорты) или спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. Спортивная 

одежда должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 

Спортивная одежда не должна иметь надписи и рисунки. 

Одежда учащихся может иметь отличительные знаки образовательной организации (класса, 

параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и так далее. 

Одежда учащихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам "Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам 

детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей 

человека.  

Одежда учащихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий,   

температурному режиму в помещении. 

 Внешний вид и одежда учащихся должны соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер. 

Волосы учащегося должны быть чистыми, аккуратно подстриженными и убранными с лица. 

Цвет волос должен выглядеть натуральным; недопустима окраска волос в яркие цвета. 

Прическа должна сохраняться в течение всего дня. Прическа девочек (девушек) должна быть 

компактна и аккуратна. Длинные волосы должны быть закреплены в прическе или аккуратно 

завязаны сзади в пучок. Мальчики (юноши) должны быть аккуратно подстрижены. 

Макияж допускается только для девушек 9-11 классов. Макияж должен быть неярким. Не 

разрешается использование темных тонов помад и теней для век, а также ярких румян. 

Права и обязанности учащихся. 

Учащиеся имеют право: 

• выбирать школьную одежду в соответствии с предложенными вариантами. 

• обсуждать на собраниях класса и общешкольных родительских собраниях 

вопросы, имеющие отношение к школьной одежде, выносить на рассмотрение 

предложения в отношении школьной одежды. 

Учащиеся обязаны: 

• носить повседневную школьную одежду ежедневно. 

• приходить в опрятной одежде, предназначенной для занятий, выдержанной в строгом, 

деловом стиле 

• одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 

• бережно относиться к одежде других учащихся школы. 

• носить аккуратную прическу. 

• заботиться о том, чтобы выглядеть ухоженными и опрятными. 

• течение всего дня все учащиеся обязаны сохранять стандарт внешнего вида. 

• приносить спортивную форма в соответствии с расписанием уроков физической 
культуры. 

• надевать в дни проведения торжественных линеек, праздников школьники парадную 



одежду. 
Учащимся запрещено: 

• Приходить на учебные занятия кроме физической культуры в спортивной одежде. 

• Носить одежду с элементами, открывающими область декольте, спину, живот, 

любую одежду с глубоким вырезом, обнажающим плечи, грудь, брюки или джинсы, 

легинсы, лосины, юбки на бедрах, мини-юбки длинной менее 40 см, любые виды шорт, 

майки, футболки, пуловеры, прозрачную и яркую одежду, кеды или другую спортивную 

обувь, шлепанцы. 

• Носить одежду с большим содержанием страз, наклеек, другой фурнитуры. Для 

девочек (девушек) нельзя носить в школе брюки из просвечивающейся ткани, низкой 

посадки, туго обтягивающие, с надписями на задней части, с вырезами и надрезами, сильной 

потертости (в том числе светлых тонов) 

• Запрещается ношение в образовательной организации одежды, обуви и аксессуаров с 

травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, религиозных объединений, политических партий, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества, насилие, агрессивное и противоправное поведение. 

• Аксессуары, массивные украшения (бусы, броши, серьги, кольца, ремни с 

массивными пряжками) в школу носить запрещено. 

• Запрещается учащемуся находиться в школе с нанесенными татуировками на тело, 

в том числе переводными (смываемыми). 

Родители имеют право: 

• выбирать школьную одежду в соответствии с предложенными вариантами. 

• обсуждать на классных и общешкольных родительских собраниях вопросы, 

имеющие отношение к школьной одежде, выносить на рассмотрение Совета Школы 

предложения в отношении школьной одежды. 

Родители обязаны: 

• Приобрести школьную одежду и обувь до начала учебного года. 

• При покупке школьной одежды родители должны руководствоваться требованиями 

к одежде детей и подростков. 

• Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в школу в 
соответствии с требованиями Положения. 

• Следить за состоянием школьной одежды своего ребенка, т.е. своевременно ее 

стирать по мере загрязнения. 

• Не допускать ситуаций, когда учащийся причину отсутствия одежды объясняет тем, 

что она постирана и не высохла. 

 

Ответственность 

Замечания о несоответствии требованиям к внешнему виду могут быть сделаны классным 

руководителем, дежурным учителем, администрацией школы. 

При выявлении неоднократных нарушений требований к внешнему виду классным 

руководителем, дежурным учителем и администратором к ученику могут быть приняты 

меры административного воздействия. 

В случае, если учащийся пришел в школу без школьной одежды, по требованию дежурного 

администратора (учителя, классного руководителя) он должен написать объяснительную. 

Права и обязанности классного руководителя 

 Классный руководитель имеет право: 

Разъяснить пункты данного Требования учащимся и родителям под роспись. 

Классный руководитель обязан: 

Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего класса 

школьной одежды перед началом учебных занятий, следить за внешним видом учащихся, 

контролировать соблюдение учащимися требований, предъявляемых к школьной одежде, 

проводить соответствующие тематические беседы, вести разъяснительную работу среди 

учащихся и их родителей. 

Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте отсутствия 



школьной одежды у учащегося, приглашать на Совет профилактики. 

Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

Ответственность классного руководителя 

За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных обязанностей несет 
ответственность, предусмотренную трудовым законодательством РФ, локальными актами 

образовательного учреждения. 
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